
Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

4 de julho de 2020

Vagos

Jornada de: 2038018

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  2,9 V

Rafael Santos Ini ACRDE       1 7,23   1º 05
Afonso Milheiro Juv CCSJM       1 8,42   2º 03
Fábio Cunha Juv CRE       1 9,88   3º 03

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

André Pereira Juv ADCCJC  18,601º 04

100 Metros planos (Masc)

1Serie Vento: Fav: +  0,4

Gustavo Ribeiro Ini CSJSC       1 1,66   1º 05
Bruno Rodrigues Juv CSJSC       1 2,46   2º 04
Tomás Frade Juv RDA       1 3,20   3º 04

2Serie Vento: Fav: +  1,0

Rodrigo Almeida Juv AFIS       1 1,91   1º 04
Paulo Buta Juv RDA       1 2,99   2º 03
Afonso Milheiro Juv CCSJM       1 3,17   3º 03

100 Metros planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  0,1

Mariana Arromba Juv RDA       1 3,97   1ª 03
Marta Fernandes Juv RDA       1 4,58   2ª 04
Renata Tavares Juv JAM       1 4,63   3ª 03

2Serie Vento: Fav: +  0,3

Lara Pinto Ini CAOB-A       1 3,25   1ª 06
Lídia Ferreira Ini CCSJM       1 3,64   2ª 06
Maria João Francisco Juv RDA       1 4,24   3ª 03

3Serie Vento: Fav: +  0,3

Hanifa El Khatib STPJuv CAOB-A       1 3,27   1ª 04
Daniela Lopes Juv RDA       1 4,09   2ª 04
Cindy Guedes Juv ACDLSJV       1 4,20   3ª 03

4Serie Vento: Fav: +  0,2

Alice Finisterra Juv ADREP       1 3,34   1ª 04
Carolina Peres Ini CAOB-A       1 3,81   2ª 06
Catarina Pardal Juv RDA       1 4,39   3ª 03

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Pedro Pires Juv AFIS  6,471º + 4,9 V 03
Ricardo Silva Ini AFIS  5,562º + 4,3 V 05
Gonçalo Azevedo Ini CSJSC  4,973º + 4,4 V 05
Rui Almeida Juv CDFE  4,834º + 2,7 V 04
Diogo Bastos Juv ACDI  4,685º + 3,4 V 04

300 Metros Planos (Fem)

 1Serie

300 Metros Planos (Fem)

 1Serie

Sara Rocha Ini SCE       4 6,91   1ª 06
Mariana Paiva Juv CRE       4 7,99   2ª 04

 2Serie

Mariana Freire Juv GRECAS       4 8,23   1ª 04
Sara Costa Juv CDFE       5 1,55   2ª 03

 3Serie

Hanifa El Khatib STPJuv CAOB-A       4 3,87   1ª 04
Eva Pais Juv AFIS       4 4,95   2ª 03
Lara Pinto Ini CAOB-A DNS06

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Cristina Babian Ini JAM  23,211ª 06
Iara Gonçalves Juv ACDI  22,762ª 04
Érica Duarte Ini ADCCJC  17,363ª 05
Débora Reis Juv JAM  15,064ª 04
Carina Ferreira Juv ADCCJC  12,345ª 04

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Gustavo Ribeiro Ini CSJSC       3 9,95   1º 05
Daniel Ferreira Juv RDA04

2Serie

Simão Mikheev Juv SCE       4 2,01   1º 04
Márcio Dias Ini SCE       4 4,30   2º 05

3Serie

Manuel Silva BRAIni GRECAS       3 9,29   1º 05
Ricardo Martins Juv RDA       3 9,50   2º 04
Tiago Novo Juv ACDI       4 4,20   3º 04

Salto em Altura (Fem)

 1Final

Eduarda Brandão Juv SCE  1,291ª 03
Matilde Silva Juv AFIS SM04

Disco 1.5 Kg (Masc)

 1Final

Tiago Nunes Juv ADREP  40,281º 03
Nuno Oliveira Ini CCSJM  30,302º 05
Rui Pinto Juv CSJSC  24,493º 03
Micael Alves Juv ACDI  14,564º 04

2000M Obst. Sem Vala (Fem)

 1Serie

Vânia Pinhal Juv ADREP     7  3 9,82   1ª 03
Margarida Oliveira Juv RDA     7  4 3,65   2ª 04
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Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

4 de julho de 2020

Vagos

Jornada de: 2038018

2000M Obst. Sem Vala (Fem)

 1Serie

Ana Pereira Juv ADCCJC     8  0 1,72   3ª 04
Joana Santos Juv CDFE     8  3 5,17   4ª 03

Triplo Salto (Fem)

 1Final

Maria João Vieira Juv GRECAS  9,391ª + 3,7 V 03
Lara Ramalho Leal Juv GRECAS DNS03
Matilde Silva Juv AFIS DNS04

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Carolina Nolasco Juv ADREP  11,071ª 03
Ana Santos Juv AFIS  9,292ª 03
Lara Gonçalves Ini NAC  8,633ª 05
Inês Silva Juv CDFE  7,694ª 03
Inês Correia Juv CDFE  6,435ª 03

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Beatriz Azevedo Ini CAOB-A     5  0 6,97   1ª 05
Beatriz Valente Juv CSJSC     5  1 0,10   2ª 03
Jenifer Jesus Juv RDA     5  1 7,88   3ª 03
Carolina Ribeiro Juv ADREP     5  2 1,07   4ª 03

2Serie

Alexandra Saramago Juv GRECAS     5  2 0,95   1ª 03
Lara Martins Juv CDFE     5  4 8,70   2ª 04
Maira Silva Ini CAOB-A     6  0 1,65   3ª 05
Marta Pinho Juv GJPB     6  0 5,86   4ª 04

3Serie

Sara Sousa Juv ADCCJC     5  4 3,21   1ª 03
Beatriz Pequeno Ini GRECAS     5  5 8,78   2ª 06
Raquel Pinto Juv ACRVC     6  0 7,68   3ª 03
Fátima Barbosa Juv ADCCJC     6  0 9,78   4ª 03
Rita Costa Juv CDFE     6  1 4,11   5ª 03

1.500  Metros (Masc)

1Serie

André Graça Juv GRECAS     4  3 2,69   1º 03
João Pedro Santos Juv CAOB-A     4  3 3,03   2º 04
Eduardo Beça Juv AFIS     4  3 4,68   3º 04
Pedro Ramos Juv LLFC     4  4 0,86   4º 04

2Serie

Romeu Estima Juv RDA     4  4 3,00   1º 04
Eduardo Estima Juv RDA     4  4 5,16   2º 04
Henrique Silva Ini SCBM     4  5 3,23   3º 05
Mário Felgueiras Juv SCBM     5  1 9,72   4º 04

3Serie

Rui Ferreira Juv SCE     5  0 2,28   1º 04

1.500  Metros (Masc)

3Serie

Rui André Santos Juv SCE     5  0 2,76   2º 03
Rodrigo Silva Juv CDFE     5  0 8,79   3º 04
Ricardo Alves Ini CDFE     5  2 0,78   4º 06

3.000 Metros Marcha (Fem)

 1Serie

Carina Ferreira Juv ADCCJC    1 8  1 6     1ª 04

3.000 Metros Marcha (Masc)

 1Serie

André Pereira Juv ADCCJC    2 1  5 6     1º < 19,1604
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Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

5 de julho de 2020

Vagos

Jornada de: 2038018

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Tiago Nunes Juv ADREP  13,271º 03
Nuno Oliveira Ini CCSJM  11,552º 05
Tiago Novo Juv ACDI  9,533º 04
Rui Pinto Juv CSJSC  8,114º 03

200 Metros (Fem)

 1Serie Vento:  0,0

Maria João Francisco Juv RDA       3 0,72   1ª 03
Daniela Lopes Juv RDA       3 1,37   2ª 04
Lara Santos Ini SCE       3 3,27   3ª 06

 2Serie Vento:  0,0

Mariana Freire Juv GRECAS       2 9,66   1ª 04
Marta Fernandes Juv RDA       3 1,59   2ª 04

 3Serie Vento:  0,0

Catarina Pardal Juv RDA       3 0,42   1ª 03
Renata Tavares Juv JAM       3 1,82   2ª 03

 4Serie Vento:  0,0

Eva Pais Juv AFIS       2 8,63   1ª 03
Alice Finisterra Juv ADREP       2 8,98   2ª 04
Maria João Vieira Juv GRECAS       2 9,15   3ª 03

200 Metros (Masc)

1Serie Vento:  0,0

Paulo Buta Juv RDA       2 7,23   1º 03
Tiago Rodrigues Juv ACDCVC       2 8,19   2º 03

2Serie Vento:  0,0

Bruno Rodrigues Juv CSJSC       2 5,65   1º 04
Simão Almeida Juv ACDCVC       3 2,23   2º 04

3Serie Vento:  0,0

Rodrigo Almeida Juv AFIS       2 5,16   1º 04
Rodrigo Barbosa Ini SCE       2 7,31   2º 05
Tomás Frade Juv RDA       2 8,54   3º 04

4Serie Vento:  0,0

Manuel Silva BRAIni GRECAS       2 4,52   1º 05
Ricardo Martins Juv RDA       2 5,00   2º 04
Diogo Bastos Juv ACDI       2 5,64   3º 04

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Lara Gonçalves Ini NAC  25,511ª 05
Érica Duarte Ini ADCCJC  23,222ª 05
Helena Rodrigues Ini ADCCJC  19,263ª 05
Débora Reis Juv JAM  18,034ª 04
Cristina Babian Ini JAM  17,035ª 06
Ana Pereira Juv ADCCJC SM04

2000M Obst. Sem Vala (Masc)

2000M Obst. Sem Vala (Masc)

1Final

Romeu Estima Juv RDA     6  4 2,82   1º 04
Eduardo Estima Juv RDA     6  4 9,51   2º 04
Rui Ferreira Juv SCE     7  2 4,59   3º 04
Rui André Santos Juv SCE     7  3 3,78   4º 03
Lucas Cristaldo BRAJuv GJPB     8  1 4,18   5º 03

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Maria Vieira Ini CAOB-A  4,451ª   0,0  06
Carolina Peres Ini CAOB-A  4,172ª + 0,6  06
Goreti Ferreira Juv ACRDE  3,953ª   0,0  03

3.000 Metros (Fem)

1Final

Jenifer Jesus Juv RDA    1 0  4 1,02   1ª 03
Alexandra Saramago Juv GRECAS    1 1  0 3,59   2ª 03
Vânia Pinhal Juv ADREP    1 1  3 0,38   3ª 03
Margarida Oliveira Juv RDA    1 1  3 2,39   4ª 04
Joana Santos Juv CDFE    1 3  2 3,67   5ª 03

2Final

Sara Sousa Juv ADCCJC    1 1  5 3,88   1ª 03
Fátima Barbosa Juv ADCCJC    1 3  3 9,45   2ª 03
Inês Silva Juv CDFE    1 3  4 2,43   3ª 03
Inês Correia Juv CDFE    1 5  1 1,24   4ª 03

Salto em Altura (Masc)

1Final

Pedro Pires Juv AFIS  1,851º 03
Ricardo Silva Ini AFIS  1,672º 05
Pedro Correia Ini AFIS  1,643º 05
Marco Monteiro Ini ACRDE  1,614º 05
Rui Almeida Juv CDFE  1,515º 04

3.000 Metros (Masc)

1Final

Jorge Reis Juv ACDCVC    1 0  4 3,27   1º 04
Rodrigo Silva Juv CDFE    1 0  5 1,54   2º 04

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final

Mariana Paiva Juv CRE       5 8,00   1ª 04
Eduarda Brandão Juv SCE     1  0 5,14   2ª 03

300 M Barreiras-0,84 (Masc)
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Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

5 de julho de 2020

Vagos

Jornada de: 2038018

300 M Barreiras-0,84 (Masc)

1Final

Simão Mikheev Juv SCE       4 7,41   1º 04
Fábio Cunha Juv CRE       4 8,89   2º 03

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Rafael Santos Ini ACRDE  38,281º 05
Henrique Santos Juv CCSJM  32,782º 04
Tiago Rodrigues Juv ACDCVC  26,533º 03
Micael Alves Juv ACDI  19,874º 04
Simão Almeida Juv ACDCVC  13,685º 04

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Carolina Nolasco Juv ADREP  28,591ª 03
Ana Santos Juv AFIS  22,482ª 03
Soraia Conceição Ini JAM  16,463ª 06
Goreti Ferreira Juv ACRDE  15,214ª 03
Iara Gonçalves Juv ACDI  13,825ª 04
Helena Rodrigues Ini ADCCJC  12,126ª 05

800 Metros (Fem)

1Final

Sara Rocha Ini SCE     2  3 2,68   1ª 06
Sara Costa Juv CDFE     2  4 9,63   2ª 03

2Final

Lara Martins Juv CDFE     2  4 0,93   1ª 04
Ema Oliveira Ini ARAC     2  4 1,77   2ª 06
Rita Costa Juv CDFE     2  5 5,20   3ª 03

3Final

Magali Melo Juv LLFC     2  2 1,53   1ª 03
Beatriz Azevedo Ini CAOB-A     2  2 4,83   2ª 05
Carolina Ribeiro Juv ADREP     2  2 9,37   3ª 03

800 Metros (Masc)

1Final

Daniel Ferreira Juv RDA     2  1 7,66   1º 04
Afonso Campos Ini SCE     2  1 9,42   2º 05

2Final

Pedro Ramos Juv LLFC     2  1 0,79   1º 04
Márcio Dias Ini SCE     2  2 0,14   2º 05
Rodrigo Barbosa Ini SCE     2  5 2,87   3º 05

3Final

João Pedro Santos Juv CAOB-A     1  5 9,77   1º 04
André Graça Juv GRECAS     2  0 8,43   2º 03
Eduardo Beça Juv AFIS     2  1 1,35   3º 04

Triplo Salto (Masc)

1Final

Henrique Santos Juv CCSJM  11,011º + 1,4  04
Marco Monteiro Ini ACRDE  10,592º + 2,9 V 05

Marcas Com vento Regulamentar

Marco Monteiro Ini ACRDE  10,342º + 1,4  05

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Maria Vieira Ini CAOB-A SM06
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Campeonato Distrital Juvenis

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

5 de julho de 2020

Vagos

Jornada de: 2038018

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Federado

ACDCVC A C D DE CESAR 55 3 3
ACDI A C D ÍLHAVOS 862 1 3 4
ACDLSJV ACD LAVANDEIRA SJV 11 1 1
ACRDE A C R D ESCAPÃES 752 1 2 3
ACRVC A C R VALE DE CAMBRA 11 1 1
ADCCJC A D C C J CLARK 14212 6 1 7
ADREP A D R E PALHAÇA 1028 4 1 5
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 1596 3 5 8
ARAC ARADA ATLÉTICO CLUBE 11 1 1
CAOB-A CAOB OLIVEIRA BAIRRO 13211 6 1 7
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 761 1 3 4
CRE C REC DE ESTARREJA 422 1 1 2
CSJSC CALDAS SÃO JORGE S C 871 1 4 5
GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 211 1 1 2
GRECAS GRECAS - VAGOS 1248 5 2 7
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 77 4 4
LLFC LUSITÂNIA LOUROSA FC 321 1 1 2
NAC N A DE CUCUJÃES 22 1 1
RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 251213 7 6 13
SCBM S C BEIRA-MAR 22 2 2
SCE S C ESPINHO 16115 3 6 9
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Popular

CDFE C DESP FEIRENSE 17512 6 3 9

180

83

97 55

45

100

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

462224 15 13 28Iniciados

1346173 40 32 72Juvenis

180

83

97 55

45

100

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAA

Lançamento Peso-5Kg Masc
Rui Pinto  8,11V65 2003 Juv

Tiago Novo  9,53V65 2004 Juv

Nuno Oliveira  11,55V65 2005 Ini

Tiago Nunes  13,27V65 2003 Juv

Legendagem de Observações Codificadas

Nota de falta (marcha)<

Faltou / Did Not StartDNS

Falsa PartidaFP

Sem MarcaSM
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